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Que vous viviez dans un petit appartement ou que vous receviez régulierement des invités, le sofa-
lit est un meuble polyvalent qui allie confort et praticité. Cependant, avec la variété de modéles
disponibles, choisir le bon sofa-lit peut s'avérer étre un défi. Dans ce guide d'achat, nous vous
aiderons a naviguer a travers les différents types de sofa-lits, leurs caractéristiques, et a identifier

celui qui répondra le mieux a vos besoins en termes de confort, d’espace et de design.
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Pourquoi un sofa-lit?

]
Po u rq u 0 I u n Quel usage ferez-vous de votre

sofa-lit?

Quel type de sofa-lit répond a

sofa-lit ?

Quelles dimensions de sofa-lit
conviennent a votre espace ?

Polyvalence

Idéal pour les petits appartements ou les espaces multifonctionnels, le sofa-lit est un allié
incontournable pour optimiser |'espace sans sacrifier le confort. De jour, il sert de canapé
confortable pour se détendre, lire ou accueillir des invités, ajoutant une touche de style au salon
ou a une petite piéce. De nuit, il se transforme facilement en lit d’appoint, offrant une solution

pratique pour héberger des amis ou de la famille.

Confort et style

Depuis quelques années, le confort des sofas-lits a été grandement amélioré. Terminée I'époque
ou l'on se réveillait avec des ressorts dans le dos ! Bien qu’un sofa-lit ne remplacera jamais un lit
complet, leurs matelas ont beaucoup évolué et procurent maintenant un meilleur sommeil.
Comme la structure des sofas-lits se ressemble beaucoup d’'un modéle a l'autre, c’est la qualité du
matelas qui a le plus d’influence sur le prix. La plupart des modéles sont équipés de matelas d'une
épaisseur de 4 a 6 pouces, fabriqués avec des ressorts ensachés, de la mousse, de la mousse a

mémoire de forme ou méme du gel.

Il n'y a pas que le confort qui s’est amélioré, le style aussi ! Des sofas-lits aux lignes droites et

épurées, ainsi que des tissus neutres sont désormais disponibles sur le marché.

Magasinez en ligne sur gagnonfreres.ca
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Pourquoi un sofa-Ilit?

Quel usage ferez-

sofa-lit?

Quel type de sofa-lit répond a vos

vous de votre e
sofa-lit?

conviennent a votre espace ?

Lorsque vous envisagez l'achat d'un sofa-lit, les premieres questions a se poser concernent son
futur usage : qui l'utilisera et a quelle fréquence ? Ces réponses joueront un role clé dans le choix
du modele et détermineront le budget a prévoir. Si son usage est occasionnel, par exemple pour
des invités de passage, vous pourriez opter pour un modele plus simple et économique. En
revanche, si vous prévoyez de l'utiliser chaque semaine, il faudra privilégier un sofa-lit doté d’un

matelas de meilleure qualité pour garantir confort et durabilité au quotidien.

Magasinez en ligne sur gagnonfreres.ca
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Quel type de sofa-lit

Quel usage ferez-vous de votre
sofa-lit?
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re o n d a VOS Quel type de sofa-lit répond a
vos besoins ?

Quelles dimensions de sofa-lit

]
beso I n S ? conviennent a votre espace ?
]

Sofa-lit avec ouverture traditionnelle par le siege

Le sofa-lit avec ouverture par le siege est facile a utiliser, car il suffit de tirer sur I'assise pour
transformer le canapé en lit, ce qui le rend rapide et pratique. Il offre souvent un confort
supérieur grace a un matelas plus épais, utilisant toute la surface du canapé. Ce modéle est aussi
plus accessible, idéal pour les personnes a mobilité réduite ou les espaces ou I'on cherche une

solution simple et efficace.

Sofa-lit avec ouverture par le dossier
Le sofa-lit avec ouverture par le dossier offre un gain d'espace, car il ne nécessite pas de
place devant le canapé pour se déplier. Il est généralement plus robuste et durable grace a son

mécanisme de déploiement, tout en conservant une apparence soignée

Magasinez en ligne sur gagnonfreres.ca
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Mobilier de salon transformable en lit
Saviez-vous que certains modeles de mobiliers de salon sont transformables en lit ? En effet,

certains sontmunis d’'un mécanisme qui permet d’allonger I'assise de facon a faire un lit.

Futon

Le futon est un lit avec un matelas ferme et pliable qui peut se transformer en canapé. Il est

généralement constitué d'une base en métal et d'un matelas flexible.

Armoire-lit

Une armoire-lit, aussi appelée lit escamotable, est un meuble multifonctionnel qui intégre un lit
rabattable dans une structure verticale, souvent congue comme une armoire. Elle permet
d’optimiser I'espace en dissimulant le lit lorsqu’il n’est pas utilisé, et peut abriter un lit simple, un
lit double ou Queen. Ces armoires sont parfaites pour les petites piéces et permettent de gagner

beaucoup d’espace.

Magasinez en ligne sur gagnonfreres.ca
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Quelles dimensions

Quel usage ferez-vous de votre

conviennent a votre

Quel type de sofa-lit répond a
vos besoins ?

7 Quelles dimensions conviennent a
= votre espace ?

La majorité des modeles de sofas-lits offrent des matelas de 39 pouces (simple), 54 pouces

(double) ou 60 pouces de large (Queen), et méme plus.

Point important : au moment de choisir votre sofa-lit, prenez en considération |'espace dont vous
disposezdans la pieéce. N'oubliez pas que le canapé est toujours plus large que la dimension du
matelas choisi. Si vous avez un petit espace, un modéle compact, comme un canapé-lit double ou
un modéle une place, peut étre plus adapté. Pour les familles ou les invités fréquents, un sofa-lit

plus grand, tel qu'un canapé-lit Queen ou King, offrira plus de confort.

Choisir le bon sofa-lit dépend avant tout de vos besoins, de la fréquence d’utilisation et de I’'espace
disponible. Que vous optiez pour un modéle traditionnel, sectionnel ou convertible, il est essentiel
de considérer le confort, la taille et la durabilité pour faire un investissement durable. Prenez le
temps d’évaluer vos priorités, comme le confort de sommeil et I'esthétique, pour trouver le sofa-lit

qui s’intégrera parfaitement a votre quotidien et qui saura répondre a toutes vos attentes.

Magasinez en ligne sur gagnonfreres.ca
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